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Introwersja

Introwersja
to ruch
“do wewnatrz"

Ekstrawersja

Ekstrawersja
to ruch
“na zewnatrz"

Terminy te stworzyt w 1921 roku szwajcarski
psychoanalityk Carl Gustav Jung.
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TEMPERAMENT

Jedna z cech sktadowych osobowosci.
Z temperamentem sie rodzimy. Nalezy do zjawisk
najbardziej trwatych, co nie oznacza niezmiennych.

Rodzaje temperamentu wedtug Hipokratesa i Galena
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